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CPM Terapie pomoci motodlahy ARTROMOT®

od némeckého vyrobce, spole€nosti ORMED GmbH.

CPM Terapie je zkratka pro Continuous Passive Motion. Tento pojem vyjadfuje plynulou pasivni pohybovou lé¢bu kloub
koncetin za pouziti motorové dlahy.

Lécebnd rehabilitace pomoci motodlah ARTROMOT?® slouzi pfedevsim k zamezeni poskozeni v diisledku imobilizace,
véasnému obnoveni nebolestivého pohybu kloubii a urychleni priibéhu terapie s dobrym funkénim vysledkem.
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Pristroje nachazeji Siroké uplatnéni v nemocnicich, a to na rehabilita¢nim, ortopedickém, chirurgickém ¢i
traumatologickém oddéleni. Také jsou hojné vyuzivany v [dznich, rehabilita¢nich ustavech ¢i centrech a l1é¢ebnach pro
dlouhodobé nemocné a v domovech pro seniory.

Dalsi cile CPM terapie

m zlepSeni latkové vymény kloubu

m zamezeni ztuhnuti kloubu

m podpora hojeni chrupavek, vazd, slach a mékkych tkani
m rychlejsi resorpce vyronu

m zlepsSeni lymfatické a krevni cirkulace v mékkych tkanich
m pfedchdzeni trombdzam a emboliim

Klinické vghody CPM terapie

m pozitivni pdsobeni na prabéh [écby

m predchazeni funkénim onemocnénim

m zlepsSeni pohyblivosti kloubU

m zkrdceni doby pobytu pacienta na oddéleni

m snizeni rizika komplikaci

m snizeni celkové ceny rehabilitace

m bez vedlejsich ucinkd

Doporucena délka terapie

Pristroje Artromot® se béZzné pouzivaji budto pfimo po operaci

nebo v prvnich dnech az tydnech po zakroku.
Denni lé¢ebny harmonogram se mUze lisit podle zranéni nebo |é¢ené choroby:

m 3 az 4 hodiny (vSeobecné doporuceni)
m aZz 24 hodin v pfipadé operace nebo zranéni kloubni chrupavky

u ARTROMOT® - motodlahy




Klinické studie
Terapie zalozena na dikazech
Vynatek z publikované metaanalyzy prof. Kirschnera:*

,Diky celkovym pfiznanym vyhoddm musi byt v dnesni dobé pomucky pro souvisly pasivni pohyb pouzivany jako
zékladni |écebny prostfedek (...) u hospitalizovanych i ambulantnich pacientd, protoze byly pozorovany jasné lé¢ebné
vyhody (...)"

Vynatek z oteviené prospektivni randomizované klinické multicentrické studie zahrnujici pacienty s masivni rupturou
rotatorové manzety:**

>
pY)
-
pY)
o
S
o
|

(<)

,Bylo dosaZeno statisticky vyznamnych vysledk( potvrzujicich nadfazenost kombinované terapie zahrnujici CPM
a fyzioterapie versus terapie zalozené pouze na fyzioterapii.
m ve skupiné CPM bylo 90° abdukce dosazeno mnohem dfive
m pacienti ve skupiné CPM byli schopni se dfive zapojit do pracovnich kol
m terapie CPM vyrazné snizila bolest
m nebyl zadny naznak komplikaci nebo nebezpeci v disledku terapie CPM v domécim prostiedi.”

Vysledky
snizuji délku hospitalizace a celkovou délku terapie )
snizuji riziko trombozy )
snizuji bolest ° )
snizuji dobu pracovni neschopnosti )

*Vysledky metaanalyzy, Kirschner, P. (2004): ,CPM - Continuous Passive Motion: Behandlung verletzter und operierter Kniegelenke mit Mitteln der passiven
Bewegung. Metaanalyse der gegenwadrtigen Literatur” Der Unfallchirurg, Band 107, 4/04

**Vlysledky oteviené prospektivni randomizované klinické multicentrické studie - studijni centra: Klinik und Poliklinik fiir Orthopadie der Universitat zu KoIn: P. Eysel,
D. P. Konig, J. W. P. Michael; Stiftung Orthopadische Universitatsklinik, Heidelberg: M. Loew, M. Rickert; Klinikum Rechts der Isar, Miinchen: A. Imhoff, V. Martinek, S.
Braun; DRK Klinikum Westend, Berlin; B. Dreithaler, C. Koch; Arcus Sportklinik, Pforzheim: M. Speck, L. B3s, A. Bidner; Klink am Ring, KolIn: S. Preis, F. Windgasse,

J. Bernholt, T. Rudolph, N. Bernards; Praxis Dr. Hibscher, Kaufbeuren: Dr. Hiibscher

JEffektivitat der postoperativen Behandlung mit CPM-Bewegungsschienen in Kombination mit krankengymnastischer Therapie im Vergleich zu ausschlief3lich
krankengymnastischer Therapie bei Patienten mit vollstandiger Ruptur der Rotatorenmanschette”
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kycelni mo

E ARTROMOT® KI - kolenni a

ARTROMOT® Kl - kolenni a kycelni motodlahy
Klasilk, Standard a Komfort

Velmi jednoduse ovladatelné motodlahy kolenniho a kycelniho kloubu pro
CPM terapii, fizeny ddlkovym ovladacem.

Prednosti

m velice rychlé nastaveni na anatomické rozméry pacienta

m zaruCeny anatomicky spravny pohyb koncetiny

m plynulé nastaveni rychlosti az do 200°/ min.

m maximalni rozsah pohybu v kolennim kloubu od -10° v extenzi
do 120° ve flexi

® neni nutna prestavba prava / leva koncetina

m plynulé nastaveni rozsahu pohybu podle potfeb pacienta

m podpéry stehna, lytka a boticka z lehce omyvatelného materialu

m protiskluzova podlozka

m snadnd manipulace - hmotnost 11 kg

m moznost dodani transportniho voziku

m moderni design

m pfistroj je indikovan k osetfeni vétsiny poranéni, postoperativnich stavu
a onemocnéni kolenniho a ky¢elniho kloubu

m vyskoleny autorizovany servis s mnohaletymi zkusenostmi
m moznost vybéru ze tii modell KLASIK, STANDARD a KOMFORT
m jednotlivé modely se lisi pouze typem ovladace

Rozsah pohybu
m flexe/extenze - kolenni kloub  -10°-0°-120°
m flexe/extenze - kycelni kloub 0°-7°-115°



Model Kl Klasik 4
m velmi jednoduse ovladatelna motodlaha kolenniho a kycelniho kloubu

m rychlé nastaveni zdkladnich Ié¢ebnych parametrd - extenze, flexe,

rychlosti a pauzy v extenzi a ve flexi
ARTROMOT® K1
m funkce: Klasik

+ pauzy v extenzi a ve flexi 0 - 59 sekund / 1- 59 min.
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« moznost,zamknuti” ovladace
« plynula regulace rychlosti az do 200°/ min.

Model Kl Standard

m programovatelnd motodlaha kolenniho kloubu fizena dalkovym ovlada¢em

ARTROMOT® K1
Standard a Komfort

m jednoduchy displej s obrazky
m stejna cena jako u zakladniho modelu K1 Klasik
m funkce navic oproti modelu Klasik:

» postupné zvysovani rozsahu pohybu - zahfivaci program \
« bezpecnostni prvek — zpétny chod

+ doba trvani terapie — nastaveni doby (¢asu) cviceni

 pauzy v krajnich polohach - obé samostatné é
volitelné 0 - 59 sekund / 1- 59 min.
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Model Kl Komfort

®
-
g m motodlaha je fizena dalkovym ovladacem s Cipovou kartou pacienta,
(@) na které se zaznamenavaji |éCebna data — monitoring rehabilitace
o m jednoduchy displej s obrazky
E m specialni programy:
¢ E‘ - oscilace - ¢etnéjsi opakovani poslednich 10°
L + protazeni - pomalé navyseni max. rozsahu o 5° + oscilace
'g v maximalni poloze
-la + postupné zvySovani rozsahu pohybu - zahtivaci program
E « bezpeclnostni prvek - zpétny chod
= - doba trvani terapie — nastaveni ¢asu cviceni
>8 « pauzy v krajnich polohach - obé samostatné volitelné
g + novy pacient

- grafické znazornéni rehabilitace
« workout a komfort program

a dalsi Ié¢ebné programy...

Technické parametry pristroje

m rychlost az 200° / min.

m hmotnost 11,0 kg

mrozméry 97 x 36 x 23 cm

m vyska pacientd od 120 do 200 cm

m max. hmotnost jedné koncetiny az 30 kg

H ARTROMOT® KI - kolenni a



Indikace

Motodlaha je vhodna pro Iécbu vétsiny poranéni, postoperativnich
stavi a onemocnéni kolenniho a kycelniho kloubu, jako napftiklad:

m artrotomie napf. menisektomie a artroskopie v kombinaci se
synovektomii, artrolyzou nebo jinymi intraartikularnimi opatfenimi

m artroplastiky v¢etné implantace endoprotézy

m mobilita kloubl v narkéze

m operativné zajisténé fraktury

m zasahy na mékkych tkanich pobliz kloubu

m operativni vymény svall

m nekonstruktivni operace se stabilnimi osteosyntesami
m korekéni osteotomie

m resekce tumoru pobliz kloubu

m artrolyzy

m probéhlé zanéty

m distorze a zhmozdéniny kloubl f

Prislusenstvi

m transportni vozik

m Cteci zafizeni Cipovych karet
s pfenosem dat do PC
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E ARTROMOT® S3 Komfort - ramenn

ARTROMOT® S3 Komfort - ramenni motodlaha

Moderni motodlaha ramenniho kloubu pro CPM terapii Fizena ddlkovym
ovladaéem s ¢ipovou kartou pacienta a mnoha specidlnimi programy

Prednosti

m anatomicky pohyb - plné synchronizované motory a individudlni
nastaveni viech lé¢ebnych parametr(

m maximalni ergonomie - diky optimalnimu uloZeni zdravé koncetiny,
nastavitelné opérce hlavy a zad

m monitoring pribéhu rehabilitace - individudlni 1é¢ebna data se ukladaji
na ¢ipovou kartu pacienta

m jednoduchy displej s obrazky

m snadnd prestavba - patentovana jednoducha a rychla technika prestavby
pro levostrannou a pravostrannou rehabilitaci

m efektivnéjsi lé¢ba - diky specidlnim programim

m snadna udrzba, manipulace a transport

Specialni programy

m postupné zvySovani rozsahu pohybu - zahfivaci program

m oscilace - ¢etnéjsi opakovani meznich 10°

m protazeni — pomalé navyseni max. rozsahu o 5° + oscilace
v maximalni poloze

m bezpecnostni prvek - zpétny chod

m plynuld regulace rychlosti od 20° do 200° / min.

m doba trvani terapie — nastaveni ¢asu cvi¢eni 1 az 300 min.

m pauzy v krajnich polohach - obé samostatné volitelné 0 - 59 sekund / 1- 59 min.

m asynchronni chod motorf

m izolované pohyby - Ize vypnout jeden z motort

Rozsahy pohybu

m abdukce /addukce 30°-175°
m vnitfni / vnéjsi rotace 90° - 0° - 90°
m elevace (flexe) 30°-175°
m anteverze / retroverze - manualné 0°-120°



Technické parametry pristroje

m rychlost az 200° / min.
m hmotnost 25,0 kg
mrozméry 58 x 57,5 x87,5cm

Indikace

Motodlaha je vhodna pro Iéceni vétSiny poranéni, pooperativnich stavu
a onemocnéni ramenniho kloubu, jako napftiklad:

m distorze a kontuze ramene

m artrotomie a artroskopie v kombinaci se synovektomii, artrolyzou nebo dal3imi
intraartikularnimi opatrenimi

m artroplastiky vsech druht

m mobilizace kloubu pfi narkéze

m operované zlomeniny, pseudoartrézy

m operace dekompresi (akromioplastika)

m implantaty endoprotéz

m zakroky na tkanich v podpazni jamce

m operace nadoru v oblasti ramene

olONOHLHY

Prislusenstvi
m Cteci zafizeni Cipovych karet - moznost pfenosu dat do PC

& & & &'

Addukce / abdukce Elevace Vnitini / vnéjsi rotace Fyziologicky pohyb
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E ARTROMOT® €2 a €2 compact - loketn

Model E2 - kreslo je soucdsti
motodlahy, moZnost uloZeni
zdravé koncetiny

Model E2 compact - motodlaha
na loket bez kiesla, moZnost
rehabilitovat v sedé i leze
(kfeslo neni soucdst pristroje)

ARTROMOT® €2 a €2 compact - loketni motodlahy

Moderni motodlahy loketniho kloubu pro CPM terapii Fizeny ddlkovym
ovladacem s ¢ipovou kartou pacienta a mnoha specidlnimi programy.

Prednosti loketni motodlahy €2 a €2 compact

m fyziologicky pohyb - pIné synchronizované motory a individudIni
nastaveni viech lécebnych parametri

m monitoring pribéhu rehabilitace - individualni |é¢ebnd data se ukladaji
na ¢ipovou kartu pacienta

m jednoduchy displej s obrazky

m velmi snadna prestavba — patentovana jednoducha a rychla technika
pfestavby pro levostrannou a pravostrannou rehabilitaci

m efektivnéjsi lécba - diky specidalnim programim

m snadna udrzba, manipulace a transport

Specialni programy

m zahfivaci program

m oscilace - ¢etnéjsi opakovani meznich 10°

m protazeni — pomalé navyseni max. rozsahu o 5° + oscilace
v maximdalni poloze

m zpétny chod - bezpecnostni prvek

m plynuld regulace rychlosti od 20° do 200° / min.

m doba trvani terapie

m pauzy v krajnich polohach

m asynchronni chod motor(

m izolované pohyby

Rozsahy pohybu

m extenze / flexe -5°-0°-140°
m pronace / supinace 90° - 0° -90°



Technické parametry pristroje

m rychlost az 200° / min.

m hmotnost 25,0 kg

mrozméry E2 - 58 x 57,5 x87,5cm, E2 compact - 29 x 57,5 x87,5cm
m napajeni: 100 - 240V, 50 - 60 Hz

Indikace

Motodlaha je vhodna pro lIéceni vétsiny poranéni, pooperativnich stavi
a onemocnéni loketniho kloubu, jako napriklad:

m distorze a pohmozdéniny kloubu

m artrotomie a artroskopie v kombinaci se synovektomii

m artrolyza nebo jind intraartikularni opatfeni

m mobilizace kloubu v narkéze

m cvi¢ebné stabilni operativné zabezpecené fraktury, pseudoartrézy

m operativni svalové protézy

m artroplastiky v¢etné implantace koncové protézy

m korekcni osteotomie

Prislusenstvi
m Cteci zafizeni Cipovych karet - moznost pfenosu dat do PC

(

N

Extenze Flexe Pronace

Supinace
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ARTROMOT® SP3 - motodlaha na kotnik

Programovatelnd motodlaha horniho a dolniho hlezenniho kloubu pro
plynuly pasivni pohyb.

Prednosti

m motodlaha pro CPM terapii je fizena dalkovym ovlada¢em s Cipovou
kartou pacienta

m monitoring rehabilitace - zdznam vsech individualnich Ié¢ebnych dat
na Cipové karté

m rychld pfestavba levostranné a pravostranné rehabilitace

m anatomicky spravny pohyb koncetiny

m opérka lytka a boticka jsou z lehce omyvatelného materidlu

m maximalni ergonomie

m rehabilitace v sedé Ci v leze

m snadnd manipulace a udrzba pfistroje

m vyska pacientd 120 az 200cm

m jednoduchy displej s obrazky

®

-
o
=
o
1a
-
o
<

todlaha

I Mo

Ve

Specialni programy

m postupné zvysSovani rozsahu pohybu - zahfivaci program

m oscilace - ¢etnéjsi opakovani meznich 10°

m protazeni — pomalé navyseni max. rozsahu o 5° + oscilace
v maximalni poloze

m bezpecnostni prvek - zpétny chod

m plynuld regulace rychlosti od 20° do 200° / min.

m doba trvani terapie — nastaveni ¢asu cvic¢eni 1 az 300 min.

m pauzy v krajnich polohach — obé samostatné volitelné 0 — 59 sekund / 1 - 59 min.

m asynchronni chod motor(

m izolované pohyby - Ize vypnout jeden z motori

m a dalsi programy

Rozsahy pohybu

m plantarni / dorzalni flexe  50° - 0° - 40°
m inverze / everze 40° - 0° - 20°

E ARTROMOT® SP3 - hlezenn



Technické parametry pristroje
mrychlost az 200° / min.

m hmotnost 11,0 kg
mrozmeéry 78,0 x 42,5 x49,5x 21,5cm

Indikace

m artrotomie a artroskopie v kombinaci se synovektomii

m artrolyzy

m stabilni osteosyntézy

m zdsahy na mékkych tkanich pobliz kloubu

m rekonstruktivni zasahy na kostech, chrupavkach, slachach nebo vazech
m operativné zabezpeclené fraktury, pseudoartrozy

Prislusenstvi
m Cteci zafizeni Cipovych karet - moznost pfenosu dat do PC

Plantarni
flexe
r
Dorzalni
flexe
g

Everze Inverze
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u vcetné palce
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E ARTROMOT® F - motodlaha prst

ARTROMOT® F - motodlaha prsti véetné palce
Prenosnd motodlaha pouzivand pro plynuly pasivni pohyb prsti
véetné palce.

Prednosti

m programovatelné dalkové ovladani k nastaveni vsech |é¢ebnych
parametrd

m snadné a rychlé nastaveni na anatomické rozméry pacienta

m velmi jednoducha prestavba z pravé ruky na levou ¢i na palec

m moznosti nastaveni maximalniho rozsahu pohybu prstl ruky véetné palce

m minimalni tlak na jednotlivé klouby

m nizka hmotnost dlahy

® napajeni ze sité ¢i pomoci tuzkovych baterii

m k |é¢bé vétsiny poranéni, pooperacnich stavi a chorob kloubt prstd ruky

Rozsahy pohybu a moznosti nastaveni
m extenze / flexe DIP: 0° - 70°

m extenze / flexe PIP:  0°-110°

m extenze / flexe MCP: 0° - 90°

Indikace

m kapsulotomie, artrolyza ci tenolyza, post-traumatické ztuhnuti kloubt
MCP a PIP, flek¢ni a extencni poskozeni Slach

m snizend hybnost kloubu, znehybnéni kloubu, fraktury ¢lankd prstu
a metakarpu

m proteticka vyména kloub MP a PIP

m drtivé zranéni ruky bez zlomenin nebo dislokaci

m opétovné uchyceni ruky nebo prstu

m uvolnéni dupytrenovy kontraktury, popaleniny

m sympatho - dystroficky reflex (RSD)

Technické parametry pristroje

m pauzy 0-30s

mrychlost 1-4

m zahfivaci program

m zpétny chod - bezpecnostni prvek
m hmotnost dlahy je 0,8 Kg



ARTROMOT® H - motodlaha zapésti
Motodlaha pouzivand pro plynuly pasivni pohyb (CPM terapii) zdpésti.

Prednosti

m moznosti nastaveni maximalniho rozsahu pohybu - extenze, flexe,
radidlni ¢i ulnarni dukce

m velmi snadné nastaveni na rozméry pacienta

m zaru¢eny anatomicky spravny pohyb zapésti

m pfijemné polstrovani dlahy

m odolna mechanika i elektronika dlahy

m nizka hmotnost dlahy — 1 kg, snadna manipulace a transport

m nhapajeni ze sité

m k |é¢bé vétsiny poranéni, pooperacnich stavi a chorob kloubt prstd ruky
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Rozsahy pohybu a moznosti nastaveni
m extenze: 0°-90°

m flexe: 0°-90°

m ulnarni dukce:  90°

m radidlni dukce: 90°

Indikace

m distalni fraktury radia

m syndromy karpalniho tunelu

m sympatho - dystroficky reflex (RSD)

m ganglioektomie, synovektomie

m snizend hybnost kloubu, znehybnéni kloubu, fraktury clankd prstu
a metakarpu

m protetickd vyména kloubd MP a PIP

m drtivé zranéni ruky bez zlomenin nebo dislokaci

m uvolnéni dupytrenovy kontraktury

Technické parametry pristroje
m rychlost do 180° / min.

m nastaveni odporu 2,8 Nm - 4 Nm
m hmotnost dlahy je 1kg
mrozmeéry 31 x 11 x 14cm

H 13s2dez eye|pojowl - H . LONOHLHY



Pujcovna motodlah
Komfort pro Vase pacienty!

Moznost prondjmu motodlahy na koleno a kycel, rameno, loket, kotnik,
prsty a zdpésti k domdci rehabilitaci.
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Vyghody a efekty IéCby

m zvétSuje rozsah pohybu v kloubech

m vyrazné zkracuje délku rehabilitace

m zlepSuje latkovou vyménu a zamezi ztuhlosti kloubu

m zlepsi vstrebavani hematomu

m |é¢ba snizuje spotiebu analgetik a je bez vedlejsich ucinkd
m snizi bolestivost ztuhlych kloub?

Podminky pronajmu:

Kolenni a kycelni motodlaha — 220 K¢/den s DPH.

Ramenni motodlaha - 300 K¢/den s DPH.

Motodlaha na loket, kotnik, prsty véetné palce - 250 K¢/den s DPH.
Vratna kauce 3 000 K¢.

Podpis smlouvy.

Po dohodé moznost doruceni motodlahy s
do mista bydlisté.

E Pujc¢ovna motodlah



ARTROMOT® Active K - novinka na trhu
aktivné-pasivni motodlaha kolenniho a kycelniho kloubu

T A2 oo

JRRil Elezalizoyiu - obnovuje funkéni stabilitu

Kontrolovana a jemna Funk¢ni stabilizace Stabilizacni cviceni w
mobilizace v

- snizuje otok a bolest - kontrolovana obnova funkce - obnovuje funkci svald é
svalil a posilovani ideni i w

- predchézi zatuhnuti kloubu - p i 3 . + procviceni koordinace / =
- dalsi snizeni otoku a bolesti propriocepce b
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Zatimco drive p¥i vyuZiti CPM bylo dosazeno zvyseného rozsahu pohybu, stdle
zde byly pFiznaky silovych a propriocepénich nedostatkd. Tyto nedostatky
museli pfekondvat sami fyzioterapeuti, aby pomohli pacientovi zpét

do bezproblémového aktivniho Zivota.

Co Vam muze poskytnout?
CPM

m plynuly pasivni pohyb

m pasivni rehabilitace jak ji znate

CAM
m kontrolovany aktivni pohyb, moznost nastaveni zatéze 0 az 30 kg

m v pozdéjsich fazich rehabilitace se pacient mize do terapie zapojit aktivné
a dlaha ho dovede k upIné regeneraci
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KOORDINACNI CVICENI

m specialni koordinacni cvi¢eni pro obnovu proprioceptivnich spojeni

m statické nebo dynamické udrzovani sily

m pasivni nebo aktivni hledani dhlu pro zvySovani povédomi o pozici kolene

TERAPEUTICKE PROTOKOLY
m specialné vyvinuté terapeutické protokoly
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m 6 Urovni rehabilitace od Uplné pasivity az po Uplnou aktivitu

Statické nebo dynamické

udrzeni sily Prednosti
g: M m unikatni aktivné pasivni motodlaha kombinujici klasickou pasivni
O motodlahu s moznosti aktivniho cvi¢eni a cvic¢eni koordinace

P m velice rychlé nastaveni na anatomické rozméry pacienta
@4 M m zaruceny anatomicky spravny pohyb koncetiny

m moznost aktivniho cvi¢eni diky pohybovému senzoru

Pasivni nebo aktivni m neni nutna prestavba prava/leva koncetina
hleddni thlu

m inovativni barevny dalkovy ovladac

m moderni design

m snadno omyvatelny material

m protiskluzova podlozka

Rozsahy pohybu
m kolenni kloub: -10°-0°-120°
m kycCelni kloub: 0°-7°-115°

VEUL

Volny trénink

Vel
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volny trénink
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E ARTROMOT® Active K



ARTROMOT® Active K

Maximalni bezpeci
Maximalni stabilizace . zaruceny anatomicky spravny
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pohodiné ulozeni koncetiny od pohyb koncetiny
chodidla po stehno

Tlakovy senzor
reaguje na pohyb vyvijeny

» pacientem

Inovativni koncept ovladace
jednoduché obrazky

Maximalni stabilita
podporend kovovymi drzacky

a pridavnym systémem fixacnich pasu a
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Vyhradni dovozce:
PROORMEDENT s.r.o.
Modfanska 621/72

143 00 Praha 4

Ceska republika

tel.: +420 241 403 520

fax: +420 241 404 773
e-mail: info@proormedent.cz
www.proormedent.cz
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